
Kirgistan

Begegnungen, Handwerk und Natur im Land der Nomaden

Tauchen Sie ein in die ursprüngliche Welt Zentralasiens auf dieser abwechslungsreichen Rundreise durch Kirgistan. Von der Hauptstadt Bischkek führt die

Reise über hohe Pässe zum faszinierenden Hochgebirgssee Son Köl, wo Sie in traditionellen Jurten übernachten und den Alltag der Nomaden aus nächster

Nähe kennenlernen. Begegnungen mit offenen, gastfreundlichen Menschen, kunstvolles Handwerk und lebendige Traditionen begleiten Sie ebenso wie

eindrucksvolle Naturlandschaften zwischen schneebedeckten Gipfeln und klaren Seen. Ob beim gemeinsamen Brotbacken mit einer Bauernfamilie, bei der

Adlerjagd am Issyk Köl oder in stillen Momenten in den Bergen – Kirgistan begeistert durch Authentizität und Weite.

1. Tag: Bischkek (F/M/A)

Individuelle Anreise nach Kirgistan. Nach Ihrer Ankunft am Flughafen von Bischkek werden Sie von der lokalen Reiseagentur empfangen und ins Hotel

gebracht. Nach einer kurzen Erholung erkunden Sie die Stadt bei einer Rundfahrt: Ala-Too-Platz, Oak Park und das Kunstmuseum stehen ebenso auf dem

Programm wie ein Bummel über den lebhaften Osh-Basar.

Übernachtung im Hotel in Bischkek (800 m)

Fahrzeit ca. 1 Std.

2. Tag: Filzhandwerk in Kochkor (F/M/A)

Abfahrt aus Bischkek mit erstem Stopp am historischen Burana-Turm. Nach dem Mittagessen bei einer kirgisischen Familie geht es weiter nach Kochkor,

wo Sie eine Frauenkooperative besuchen. Hier lernen Sie die traditionelle Filzherstellung kennen, erfahren Wissenswertes über Muster und Techniken und

können selbst Hand anlegen.

Übernachtung im Hotel in Kochkor (1’800 m)

Fahrzeit ca. 4–5 Std.

3. Tag: Zum Son Köl (F/M/A)

Über den Kalmak-Ashuu-Pass (3’340 m) erreichen Sie den spektakulären Hochgebirgssee Son Köl. Auf über 3’000 m gelegen und von Bergen umrahmt, ist

der See im Sommer Weidegebiet zahlreicher Nomaden mit ihren Herden. Optional können Sie ein Teilstück zu Fuss zurücklegen; das Begleitfahrzeug steht

jederzeit bereit.

Übernachtung in einer Jurte am Son Köl (3’050 m)

Fahrzeit ca. 3–4 Std.

4. Tag: Nomadenleben am Son Köl (F/M/A)

Der Tag steht Ihnen zur freien Gestaltung. Unternehmen Sie eine Wanderung, reiten Sie zu Pferd oder vertiefen Sie Ihre Eindrücke vom Nomadenalltag

(Pferdereiten ca. USD 25.– pro Person, bar vor Ort).

Übernachtung in einer Jurte am Son Köl (3’050 m)

5. Tag: Weiter an den Issyk Köl (F/M/A)

Abschied vom Son Köl und Fahrt zum imposanten Issyk Köl, dem zweitgrössten Gebirgssee der Welt. Unterwegs Halt im Dorf Kyzyl Tuu, wo Handwerker

die kunstvoll gebogenen Holzbauteile für Jurten fertigen. In Bokonbaevo erleben Sie die traditionsreiche Adlerjagd aus nächster Nähe. Den Abschluss bildet

der Besuch des Märchencanyons Skazka mit seinen bizarr geformten, farbigen Felsen.

Übernachtung in einer Jurte am Issyk Köl (1’600 m)

Fahrzeit ca. 5–6 Std.

6. Tag: Obstgärten und Karakol (F/M/A)

Nach dem Frühstück Fahrt Richtung Karakol. In Kyzyl Suu besuchen Sie einen Obstbauern, der Sie durch seinen Apfel- und Aprikosengarten führt.

Anschliessend erkunden Sie im Tal von Dscheti Ögus die markanten roten Felsformationen. In Karakol erwarten Sie eine Stadtrundfahrt mit der russisch-

orthodoxen Kirche und der im Dungan-Stil erbauten Moschee. Am Abend sind Sie bei einer uigurischen Familie zu Gast. Im Garten lernen Sie zudem die

eindrucksvolle Arashan-Schafrasse kennen.

Übernachtung im Hotel in Karakol (1’700 m)

Fahrzeit ca. 1 Std.

7. Tag: Projektbesuch und heisse Quellen (F/M/A)

Besuch des Projekts «One Village, One Product», das lokale Produzenten fördert und traditionelles Handwerk stärkt. Im Ausbildungs- und

Produktionszentrum erhalten Sie Einblicke in die Herstellung regionaler Produkte. Anschliessend Fahrt ins Dorf Tepke, wo Sie auf einer Farm das Leben auf

dem Land kennenlernen. Am Nachmittag entspannen Sie in den warmen Quellen von Aksu. Zum Abendessen sind Sie bei einer Dungan-Familie zu Gast.

Übernachtung im Hotel in Karakol (1’700 m)

Fahrzeit ca. 3–4 Std.

8. Tag: Entlang des Issyk Köl (F/M/A)

Einblick in den traditionsreichen Milchbetrieb Dairy Spring (Sut Bulak), der seit rund drei Jahrzehnten Käse- und Milchprodukte herstellt. Weiterfahrt zur

Farm Kyzyl Tash mit Besuch des kleinen Hirtenmuseums und Mittagessen bei der Familie. Am Nachmittag Fahrt entlang des nördlichen Ufers des Issyk

Köl mit herrlichen Ausblicken auf das Wasser und die Bergkulisse.

Team Silkroad: 043 500 60 45

Kirgistan hinter den Kulissen, 11 Tage 



Übernachtung im Hotel in Cholpon Ata (1’600 m)

Fahrzeit ca. 3–4 Std.

9. Tag: Bootsfahrt und Felszeichnungen (F/M/A)

Am Vormittag unternehmen Sie eine Bootsfahrt auf dem Issyk Köl. Anschliessend besuchen Sie das Freilichtmuseum der Petroglyphen mit seinen

jahrtausendealten Felszeichnungen. Auf dem Weg nach Chon Kemin Halt beim Museum der Nomadischen Zivilisation. Im Gästehaus beziehen Sie Ihr

Quartier. Vor dem Abendessen geniessen Sie eine gemütliche Fahrt mit einer traditionellen kirgisischen Pferdekutsche.

Übernachtung im Gästehaus in Chon Kemin (1’800 m)

Fahrzeit ca. 4–5 Std.

10. Tag: Rückkehr nach Bischkek (F/M/A)

Spaziergang durch die Landschaft des Chon-Kemin-Naturparks oder durch das Dorf. Anschliessend lädt die Köchin des Gästehauses zu einer kleinen

Kochvorführung ein. Gemeinsam backen Sie traditionelles kirgisisches Brot und erfahren mehr über seine Bedeutung im Alltag. Nach dem Mittagessen

Rückfahrt nach Bischkek, Zeit zur Erholung und Abschiedsessen in einem lokalen Restaurant.

Übernachtung im Hotel in Bischkek (800 m)

Fahrzeit ca. 2 Std.

11. Tag: Rückreise (F/–/–)

Transfer zum Flughafen von Bischkek.

Fahrzeit ca. 1 Std.

F = Frühstück, M = Mittagessen, A = Abendessen

***********************

Inbegriffen

Alle Transfers und Überlandfahrten im Jeep oder Minibus (ab 3 Personen)

Übernachtungen gemäss Programm in Hotels und Gästehäusern im Doppelzimmer und in Jurten (2er-Belegung, 3 Nächte)

Ausflüge, Wanderungen und Aktivitäten gemäss Programm

Vollpension während der ganzen Reise

Lokaler, englischsprechender Driverguide (ab 4 Personen Fahrer plus Reiseleitung)

Bewilligungen, Gebühren und Eintritte

Beitrag für Klima- und Naturschutz (CHF 25.-)

Nicht inbegriffen

Flug ab/bis Schweiz

Nicht erwähnte Mahlzeiten und Getränke

Optionale Ausflüge und Aktivitäten

Trinkgelder

Reisedaten

Tägliche Abreisen

Gut zu wissen

Die ideale Reisezeit ist von Juni bis September.

Diese Individualreise «Natur & Kultur aktiv» wird von einem lokalen, englischsprachigen Driverguide begleitet. Auf Wunsch ist auch eine deutschsprachige

Reiseleitung möglich; in diesem Fall reisen Fahrer und Reiseleitung gemeinsam (Preis und Verfügbarkeit auf Anfrage).

Die vorgeschlagene Reise kann Ihren individuellen Wünschen angepasst werden. Ebenso können wir Ihnen zusätzlich ein Vor- und/oder Nachprogramm

offerieren. Gerne erstellen wir Ihnen auf Anfrage ein entsprechendes Angebot. 

Preis

11 Tage/10 Nächte im DZ ab CHF 2'900.- pro Person, Privatreise

https://www.travelsilkroad.ch/kontakt


11 Tage/10 Nächte ab/bis Bischkek

Highlights:

• Übernachtung in traditionellen Jurten

• Grossartige Berglandschaften

• Intensiver Kontakt mit den Nomaden

• Schöne Wanderungen

ab CHF 2'900.- pro Person

Kirgistan hinter den Kulissen, 11 Tage 



 


