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Usbekistan & Kirgistan erleben: von Samarkand zum Issyk Kol, 14 Tage

Entlang der alten Seidenstrasse von Samarkand iber Buchara nach Kirgistan

Begeben Sie sich auf eine eindrucksvolle Reise durch Zentralasien. Vom prachtvollen Registan in Samarkand bis zu den weiten Hochlandlandschaften
Kirgistans erleben Sie eine harmonische Verbindung aus jahrtausendealter Kultur und urspriinglicher Natur. Begegnungen mit gastfreundlichen Menschen,
abwechslungsreiche Wanderungen und faszinierende Einblicke in die Geschichte der Seidenstrasse prégen diese Reise. Usbekistan und Kirgistan zeigen
sich dabei von ihren schonsten Seiten.

1. Tag: Flug Ziirich — Samarkand (-)
Abflug von Zirich nach Usbekistan.

2. Tag: Ankunft in Usbekistan (F/M/A)

Nach der Landung in Samarkand werden wir von der Reiseleitung empfangen und ins Hotel gebracht. Nach einer Ruhepause erkunden wir am Nachmittag
erstmals die Altstadt. Hohepunkt ist der Besuch des beriihmten Registan-Platzes mit den drei Medresen Ulugbek, Scherdor und Tilla Kori.

Ubernachtung im Hotel in Samarkand (720 m)

Fahrzeit ca. 30 Min.

3. Tag: Samarkand (F/M/A)

Auch am zweiten Tag widmen wir uns den zahlreichen Sehenswiirdigkeiten Samarkands. Auf unserem Rundgang besuchen wir das Mausoleum Gur Emir,
das Observatorium von Ulugbek, die Bibi-Chanum-Moschee sowie die kunstvoll verzierte Nekropole Schachi Sinda. Ein Bummel liber den Basar mit seiner
Vielfalt an Brot, Trockenfriichten und lokalen Produkten rundet den Tag ab.

Ubernachtung im Hotel in Samarkand (720 m)

4. Tag: Fahrt in die Nurata-Berge (F/M/A)

Heute lassen wir das lebhafte Stadtleben hinter uns und fahren ins Bergdorf Ukhum. Das Nurata-Gebirge sudlich des Aydarkul-Sees ist gepragt von sanften
Hugeln und griinen Talern. In dieser landlichen Umgebung lernen wir das traditionelle Dorfleben kennen und kommen mit den Bewohnern ins Gesprach.
Ubernachtung im Géstehaus in Ukhum (1070 m)

Fahrzeit ca. 4 Std.

5. Tag: Wanderung in den Nurata-Bergen (F/L/A)

Unsere Wanderung fiihrt entlang eines Bachs durch schattige Abschnitte talaufwarts zu uralten Petroglyphen mit Darstellungen von Jagdszenen. In der
Nahe geniessen wir ein Picknick. Am Nachmittag bleibt Zeit zur Erholung im Garten unseres Gastehauses. Wer mag, hilft der Gastfamilie bei der
Zubereitung des Abendessens.

Ubernachtung im Géstehaus in Ukhum (1070 m)

Wanderzeit ca. 5 Std. (13 km)

6. Tag: Fahrt nach Buchara (F/M/A)

Wir verlassen die Nurata-Berge und fahren in die Oasenstadt Buchara. Auf einem Stadtrundgang entdecken wir die besondere Atmosphare der alten
Handelsstadt mit Moscheen, Minaretten, der machtigen Festung und ehemaligen Karawansereien mit Handwerksbetrieben.

Ubernachtung im Hotel in Buchara (255 m)

Fahrzeit ca. 4-5 Std.

7. Tag: Buchara und Fahrt nach Taschkent (F/M/A)

Der Vormittag steht Ihnen in Buchara zur freien Verfliigung. Nutzen Sie die Zeit fur weitere Besichtigungen oder entspannen Sie in einem Café. Am spaten
Nachmittag fahren wir mit dem Schnellzug Afrosiyob nach Taschkent.

Ubernachtung im Hotel in Taschkent (455 m)

Zugfahrt ca. 4 Std.

8. Tag: Taschkent und Weiterflug nach Bischkek (F/M/A)

Wir erkunden die historischen und modernen Viertel Taschkents. Am Nachmittag erfolgt der Flug in die kirgisische Hauptstadt Bischkek.
Ubernachtung im Hotel in Bischkek (800 m)

Flugzeit ca. 1 Std. / Fahrzeit ca. 1 Std.

9. Tag: Issyk Kol (F/M/A)

Fahrt zum Issyk Kol, dem zweitgrossten Gebirgssee der Welt. Unterwegs besuchen wir den Burana-Turm aus dem 11. Jahrhundert. In Kyzyl Tuu zeigt uns
ein Handwerker die Herstellung traditioneller Jurten, anschliessend sind wir bei seiner Familie zum Mittagessen eingeladen. Danach wandern wir durch den
Marchencanyon mit seinen bizarren Felsformationen, bevor wir unser Jurtencamp am See erreichen.

Ubernachtung in einer Jurte in Tamga am Issyk Kél (1°600 m)

Fahrzeit ca. 5-6 Std.

10. Tag: Wanderung zur Alp Dscheti Ogus (F/L/A)



Unsere Wanderung beginnt in der Schlucht von Svetlaya Polyana. Uber einen einfachen Pass auf 2’380 Metern gelangen wir zur Alp Dscheti Ogus.
Unterwegs begegnen wir Nomaden mit ihren Schafherden und Pferden. Am Nachmittag fahren wir weiter nach Karakol.

Ubernachtung im Hotel in Karakol (1700 m)

Fahrzeit ca. 2.5 Std. / Wanderzeit ca. 4-5 Std. (11 km)

11. Tag: Naturpark Ak Suu (F/L/A)

Im Naturpark Ak Suu unternehmen wir eine weitere Wanderung Uber den Kara-Beltek-Pass auf 2’300 Metern durch eine urspriingliche Berglandschaft. Nach
der Tour besteht die Mdglichkeit, in einer heissen Quelle zu baden (nicht inbegriffen, ca. USD 5.-).

Ubernachtung im Hotel in Karakol (1700 m)

Fahrzeit ca. 1 Std. / Wanderzeit ca. 4-5 Std. (11 km)

12. Tag: Bootsausflug auf dem Issyk Kol (F/M/A)

Am Morgen besichtigen wir die russisch-orthodoxe Kirche und die Moschee von Karakol. Anschliessend fahren wir entlang des Nordufers des Issyk Kol
nach Cholpon Ata. Bei einer Bootsfahrt erleben wir den See vom Wasser aus. Danach geht es weiter ins Chon Kemin-Tal.

Ubernachtung im Gastehaus in Chon Kemin (1850 m)

Fahrzeit ca. 4-5 Std. / Bootsfahrt ca. 1 Std.

13. Tag: Bischkek (F/M/A)

Am Morgen besteht die Mdglichkeit zu einer kurzen Wanderung zu einem Aussichtspunkt oder zu einem Pferdeausritt (ca. USD 25.— fiir 2-3 Std.). Danach
Ruckfahrt nach Bischkek. Auf dem Osh-Basar erleben wir das bunte Treiben der Stadt, bevor wir den Ala-Too-Platz und weitere Sehenswirdigkeiten
besuchen. Beim gemeinsamen Abschiedsessen geniessen wir nochmals die kirgisische Kiiche.

Ubernachtung im Hotel in Bischkek (800 m)

Fahrzeit ca. 2 Std.

14. Tag: Riickflug in die Schweiz (F/-/-)
Transfer zum Flughafen und Ruckflug nach Zurich.

F = Frihstick, M = Mittagessen, L = Lunchbox/Picknick, A = Abendessen
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Inbegriffen

Fliige Zurich — Samarkand und Bischkek — Zirich in Economy-Klasse
Flug Taschkent — Bischkek in Economy-Klasse

Flughafentaxen und Treibstoffzuschlag

Alle Transfers und Uberlandfahrten

Ubernachtungen geméss Programm in Hotels und Gastehausern im Doppelzimmer sowie in Jurten (4er-Belegung, 1 Nacht)
Ausflige, Wanderungen und Aktivitdten gemass Programm
Mahlzeiten gemass Programm

Lokale, deutsch- oder englischsprechende Reiseleitung
Bewilligungen, Gebihren und Eintritte

Beitrag fir Klima- und Naturschutz (CHF 25.-)

Nicht inbegriffen

Nicht erwahnte Mahlzeiten und Getranke
Optionale Ausflige und Aktivitaten
Trinkgelder

Gruppengrosse
Min. 4, max. 12 Personen

Reisedaten
Diese Reise findet an fixen Daten statt, die lhnen unsere gerne auf Anfrage bekannt geben.

Gut zu wissen
Durchschnittliche Kondition fiir verschiedene Wanderungen geniigt. Drei langere Uberlandfahrten. Auf den Ausfliigen tragen wir den Tagesrucksack selbst,
das Hauptgepéack kann deponiert werden.

Diese Reise ist von Mai bis Mitte Oktober zu frei wahlbaren Terminen als Privatreise ab zwei Personen buchbar. Unsere beraten Sie
gerne.

Preis
14 Tage/13 Nachte im DZ ab CHF 4°095.- pro Person, Kleingruppenreise


https://www.travelsilkroad.ch/kontakt
https://www.travelsilkroad.ch/kontakt
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14 Tage/13 Néachte ab/bis Zirich

« Kleingruppenreise, max. 12 Personen
« Ubernachtung: Hotels & Jurte

« Sprache: Deutsch oder Englisch

« Leichte Wanderungen

ab CHF 4°095.- pro Person
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