
Kirgistan

Die Reise führt Sie durch fünf faszinierende Länder Zentralasiens, Kirgisistan, Kasachstan, Tadschikistan, Turkmenistan & Usbekistan. Sie begegnen

kulturellen Schätzen, lebhaften Basaren, antiken Denkmälern und abwechslungsreichen Landschaften – von mächtigen Gebirgszügen bis zu den

geheimnisvollen Ruinen ehemaliger Seidenstraßenstädte. Unterwegs genießen Sie lokale Gastfreundschaft und gewinnen tiefe Einblicke in die Geschichte,

das Leben und die Traditionen dieser einzigartigen Region. Diese Reise ist auch in Teilstrecken buchbar – wahlweise 9 oder 19 Tage.

1. Tag: Ankunft in Bishkek

Sie reisen individuell nach Bishkek an. Nach Ihrer Ankunft werden Sie vom Flughafen abgeholt und zu Ihrem Hotel gebracht. Der restliche Tag steht Ihnen

zur freien Verfügung, um sich von der Anreise zu erholen oder erste Eindrücke der kirgisischen Hauptstadt zu sammeln. Am Abend lernen Sie Ihre

Mitreisenden und Ihre Reiseleitung kennen.

2. Tag: Stadtbesichtigung in Bishkek

Heute erkunden Sie Bishkek bei einer geführten Stadtbesichtigung. Sie spazieren durch grüne Parkanlagen, sehen monumentale Gebäude aus der

Sowjetzeit und erhalten Einblicke in die Geschichte und Kultur des Landes. Am Nachmittag haben Sie Zeit zur freien Verfügung. Optional können Sie einen

Ausflug in den Ala-Archa-Nationalpark unternehmen. Am Abend sind Sie bei einer einheimischen Familie zu Gast und genießen ein traditionelles

Abendessen.

3. Tag: Burana-Turm und Issyk-Kul-See

Sie verlassen Bishkek und besuchen den Burana-Turm, einen wichtigen archäologischen Überrest der alten Seidenstraßenstadt Balasagun. Anschließend

fahren Sie weiter in Richtung Issyk-Kul-See. In einem Dorf essen Sie gemeinsam mit einer Dungan-Familie zu Mittag. Später besichtigen Sie alte

Felszeichnungen bei Cholpon-Ata.

4. Tag: Issyk-Kul-Region und Karakol

Nach dem Frühstück besuchen Sie eine traditionelle Farm, auf der nomadische Lebensweisen bis heute gepflegt werden. Anschließend fahren Sie nach

Karakol. Dort besichtigen Sie die farbenfrohe Dungan-Moschee, eine russisch-orthodoxe Kirche sowie ein Museum, das einem bekannten Entdecker

gewidmet ist.

5. Tag: Karakol und Jety-Oguz

Heute erfahren Sie mehr über den traditionellen Bau von Jurten. Danach unternehmen Sie eine Wanderung zu den markanten roten Felsformationen von

Jety-Oguz. Am Abend sind Sie bei einer lokalen Familie eingeladen und genießen ein gemeinsames Abendessen.

6. Tag: Grenzübertritt nach Kasachstan und Kaindy-See

Sie überqueren die Grenze nach Kasachstan und fahren in das Bergdorf Saty. Von dort aus besuchen Sie den Kaindy-See, der für seine im Wasser

stehenden Baumstämme bekannt ist. Am Abend essen Sie bei einer Gastfamilie und lernen den Alltag im Dorf kennen.

7. Tag: Charyn-Canyon und Fahrt nach Almaty

Am Vormittag unternehmen Sie eine Wanderung durch den beeindruckenden Charyn-Canyon, dessen Felsformationen oft mit dem Grand Canyon verglichen

werden. Anschließend fahren Sie weiter nach Almaty, wo Sie einen ersten Rundgang durch die Stadt machen.

8. Tag: Almaty entdecken

Sie erkunden Almaty bei einer Stadtführung. Dabei besuchen Sie zentrale Plätze, Parks und eine hölzerne Kathedrale. Außerdem schlendern Sie über

einen traditionellen Markt und probieren lokale Spezialitäten. Der Nachmittag steht Ihnen zur freien Verfügung. Am Abend genießen Sie ein gemeinsames

Abendessen mit kultureller Darbietung.

9. Tag: Flug nach Duschanbe

Heute fliegen Sie nach Duschanbe, der Hauptstadt Tadschikistans. Nach Ihrer Ankunft unternehmen Sie einen Orientierungsspaziergang durch die Stadt.

Am Abend erwartet Sie ein folkloristisches Abendessen mit traditionellen Speisen.

10. Tag: Stadtbesichtigung in Duschanbe

Bei einer geführten Tour lernen Sie die wichtigsten Sehenswürdigkeiten Duschanbes kennen. Sie besuchen zentrale Plätze, repräsentative Gebäude und

eine große Moschee. Anschließend fahren Sie zur historischen Festung Hisor, einem bedeutenden Ort entlang der alten Seidenstraße.

11. Tag: Museum und Dorferlebnis

Heute besuchen Sie ein archäologisches Museum, das bedeutende Funde aus der Geschichte Tadschikistans zeigt. Danach nehmen Sie an einem

traditionellen Brotbacken teil und erfahren mehr über den Alltag einer tadschikischen Familie.

12. Tag: Flug nach Taschkent

Sie fliegen weiter nach Taschkent, der Hauptstadt Usbekistans. Am Nachmittag erkunden Sie die Stadt und fahren mit der berühmten Metro, deren

Stationen kunstvoll gestaltet sind.

13. Tag: Taschkent erkunden
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Sie besuchen ein Geschichtsmuseum und entdecken das religiöse Zentrum der Stadt. Anschließend schlendern Sie über einen großen Basar, auf dem

Gewürze, Brot und frische Produkte angeboten werden.

14. Tag: Zugfahrt nach Samarkand

Am Vormittag fahren Sie mit dem Zug nach Samarkand. Nach Ihrer Ankunft unternehmen Sie einen ersten Rundgang und erhalten einen Überblick über die

bedeutendsten Sehenswürdigkeiten dieser historischen Stadt.

15. Tag: Samarkand – Geschichte der Seidenstraße

Heute tauchen Sie tief in die Geschichte Samarkands ein. Sie besuchen ein archäologisches Museum, sehen ein Mausoleum und bestaunen einen der

berühmtesten Plätze Zentralasiens. Außerdem erleben Sie eine Vorführung zur Zubereitung eines traditionellen Reisgerichts.

16. Tag: Freizeit in Samarkand

Der Tag steht Ihnen zur freien Verfügung. Nutzen Sie die Zeit, um Samarkand weiter zu erkunden, Souvenirs zu kaufen oder die besondere Atmosphäre der

Stadt auf sich wirken zu lassen.

17. Tag: Weiterreise nach Buchara

Sie fahren weiter nach Buchara, einer der ältesten Städte Zentralasiens. Nach Ihrer Ankunft unternehmen Sie einen Spaziergang zur Orientierung und

lassen den Abend entspannt ausklingen.

18. Tag: Buchara und Umgebung

In Buchara nehmen Sie an einem Kochkurs teil und lernen, wie traditionelle Teigtaschen zubereitet werden. Anschließend besuchen Sie bedeutende

religiöse und historische Stätten sowie einen ehemaligen Sommerpalast.

19. Tag: Durch die Wüste nach Chiwa

Sie verlassen Buchara und durchqueren die Kyzylkum-Wüste. Am Abend erreichen Sie Chiwa, dessen historische Altstadt Sie bereits bei einem ersten

Rundgang kennenlernen.

20. Tag: Chiwa erkunden

Heute entdecken Sie die vollständig erhaltene Altstadt von Chiwa mit ihren Moscheen, Medresen und Minaretten. Der Nachmittag steht Ihnen zur freien

Verfügung.

21. Tag: Historische Stätten in der Region

Sie erleben eine traditionelle Musik- und Tanzvorführung und fahren anschließend zu alten Ruinen, die einst bedeutende Zentren entlang der Seidenstraße

waren.

22. Tag: Nisa und Ashgabat

Sie besuchen die antike Stadt Nisa, eine bedeutende archäologische Stätte. Danach fahren Sie weiter nach Ashgabat, der Hauptstadt Turkmenistans.

23. Tag: Ashgabat und Abreise

Am letzten Tag erkunden Sie Ashgabat mit seinen modernen Monumenten, breiten Boulevards und weißen Marmorbauten. Anschließend endet Ihre Reise

mit dem Transfer zum Flughafen oder Hotel.

Teilstrecken

Reise B: 19 Tage/18 Nächte ab Bischkek bis Ashgabat

Reise C: 9 Tage/8 Nächte ab Bischkek bis Taschkent

*******************************

Inbegriffen

Reise A 23 Tage: 22 Übernachtungen im Hotel, 22 Frühstücke, 11 Mittagessen, 13 Abendessen

Reise B 19 Tage: 18 Übernachtungen im Hotel, 18 x Frühstücke, 11 x Mittagessen, 12 x Abendessen

Reise C 9 Tage: 8 Übernachtungen im Hotel, 8x Frühstück, 4x Mittagessen, 5x Abendessen

Transport im Privatfahrzeug, Zug, U-Bahn

Englisch sprechende Reiseleitung

Alle Transfers zwischen den Reisezielen

Nicht inbegriffen

Flug ab/bis Schweiz

Gruppengrösse

Max. 22 Personen

Reisedaten

Diese Reise findet an fixen Daten statt, die Ihnen unsere Reise Spezialisten gerne auf Anfrage bekannt geben.

Gut zu wissen

Reiseart: National Geographic Journeys: Diese Reisen richten sich an Menschen, die mehr suchen als klassisches Sightseeing. Sie sind ideal für

Reisende, die Wert auf tiefgehendes kulturelles Verständnis, fundierte und lebendig vermittelte Geschichte, sinnstiftende Reiseerlebnisse – auch für

Familien – sowie ein hohes Maß an Komfort mit Verantwortung legen. Wenn Sie Reisen schätzen, die Lernen, echte Begegnungen und bewusstes,

nachhaltiges Unterwegssein miteinander verbinden, dann sind diese Reisen wie für Sie gemacht.

Fitness-Faktor: 2 & 3 leicht bis mässig

Preise und das detaillierte Reiseprogramm der 19-tägigen Reise erhalten Sie gerne auf Anfrage.

Preise

https://www.travelsilkroad.ch/kontakt
https://www.travelsilkroad.ch/kontakt


23 Tage/22 Nächte im DZ ab CHF 6'900.- pro Person, Reise A

9 Tage/8 Nächte im DZ ab CHF 4’490.- pro Person, Reise C



23, 19 oder 9 Tage ab Bischkek bis Ashgabat oder Taschkent

• Kirgisistan, Kasachstan, Tadschikistan,

   Turkmenistan & Usbekistan

• Gruppenreise, max. 22 Personen

• Sprache: Englisch

ab CHF 4'490.- pro Person
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