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Aserbaidschan, Georgien & Armenien Abenteuer, 20 Tage

Erleben Sie ein abwechslungsreiches Abenteuer durch den Kaukasus — von eindrucksvollen Kathedralen und machtigen Berglandschaften bis hin zu
traditionsreichen Weingitern und glitzernden Seen.

Abseits der bekannten Routen entdecken Sie auf dieser 20-tagigen Reise die Vielfalt des Kaukasus, wo mittelalterliche Altstadte und abgelegene Kloster
auf moderne Skylines treffen. Gemeinsam mit einer ortskundigen Reiseleitung reisen Sie vom Kaspischen Meer zu weitlaufigen, schimmernden Seen, durch
fruchtbare Weinregionen, kleine Dorfer, lebendige Hauptstadte und ruhige Naturlandschaften. Sie genieRen herzhafte, hausgemachte Spezialitaten,
besuchen Weinguter, unternehmen Wanderungen zu abgeschiedenen Kldstern und zur legendaren Gergeti-Dreifaltigkeitskirche und Gbernachten in einer
besonderen Unterkunft am See, die soziale Inklusion férdert. Diese Reise vereint die kulturellen Héhepunkte und authentischen Einblicke in eine der
faszinierendsten Bergregionen der Welt.

1. Tag: Baku

Willkommen in Aserbaidschan. Ihre Reise beginnt in Baku mit einem BegriBungstreffen am Abend. Wenn Sie frih ankommen, kdnnen Sie bereits an der
Uferpromenade am Kaspischen Meer spazieren. Nach dem Treffen unternehmen Sie mit lhrer Reiseleitung einen abendlichen Spaziergang durch die Stadt
und erhalten Tipps, wo Sie am besten zu Abend essen kénnen.

Mahizeiten: keine

2. Tag: Qobustan und Baku

Am Morgen fahren Sie nach Qobustan, einem UNESCO-Welterbe, das fir uralte Felszeichnungen und Schlammvulkane bekannt ist. Unterwegs halten Sie
an den Schlammvulkanen und erfahren mehr tber diese besonderen geologischen Erscheinungen. In Qobustan sehen Sie prahistorische Petroglyphen aus
der Steinzeit — ein faszinierender Einblick in das Leben friher Kulturen. Am Nachmittag kehren Sie nach Baku zuriick und erkunden die ummauerte Altstadt
zu Ful3. Der Abend steht Ihnen fiir eigene Entdeckungen zur freien Verfiigung.

Mahizeiten: Frahstick

3. Tag: Kaukasusgebirge und Lahij

Heute verlassen Sie Baku und erleben, wie sich die Landschaft von trockenem Terrain zu bewaldeten Gebirgsregionen wandelt. Unterwegs halten Sie in
Shamakhi und besuchen die Juma-Moschee, eine der dltesten Moscheen des Landes. AnschlieBend fahren Sie in das traditionelle Dorf Lahij, bekannt fur
Kopfsteinpflastergassen, Steinhduser und Handwerkstraditionen. Sie besuchen eine Kupferwerkstatt, kommen bei Tee mit Einheimischen ins Gesprach und
erleben eine Vorfiihrung zur traditionellen Joghurtherstellung. Ubernachtung in einem Gastehaus.

Mahlzeiten: Friihstlick, Abendessen

4. Tag: Sheki

Nach dem Friihstiick fahren Sie in das Dorf Nij, Heimat der Udi, die als Nachfahren der Kaukasus-Albaner gelten. Sie besuchen einen wichtigen Kirchenort
und ein Museum zur Udi-Kultur. Danach geht es weiter nach Sheki. Der Abend steht Ihnen zur freien Verfigung.

Mahizeiten: Frahstick

5. Tag: Sheki

Am Morgen besichtigen Sie den Palast der Khane von Sheki mit seinen bemalten Wanden und beeindruckenden Glasfenstern. Danach besuchen Sie eine
Werkstatt, in der die beriihmten Shebeke-Fenster hergestellt werden — kunstvolle Glasarbeiten ganz ohne Nagel oder Klebstoff. AnschlieBend fahren Sie mit
einem offentlichen Bus nach Kish und besichtigen eine sehr alte Kirche, die zu den &ltesten christlichen Kirchen der Region zahlen soll. Der Nachmittag
bleibt frei, um Sheki weiter zu erkunden oder in einem Teehaus lokale Halva zu probieren.

Mahizeiten: Frahstick

6. Tag: Telavi

Sie schlendern am Morgen gemeinsam Uber den Markt von Sheki — ideal, um Snacks fir die Weiterreise zu besorgen. Danach fahren Sie zur Grenze nach
Georgien und weiter durch die griinen Taler der Weinregion Kakheti. Unterwegs besuchen Sie den Gremi-Komplex mit Kirche und Festung aus dem 16.
Jahrhundert. AnschlieRend halten Sie bei einem traditionellen Weinproduzenten, der nach der qvevri-Methode arbeitet, und genieRen dort ein
hausgemachtes Mittagessen. Am Abend erreichen Sie Telavi.

Mahlzeiten: Frihstuck, Mittagessen

7. Tag: Gudauri

Am Morgen besuchen Sie einen lebhaften Bauernmarkt in Telavi und fahren anschlieRend zum historischen Anwesen Tsinandali, das mit georgischer
Literatur- und Weingeschichte verbunden ist. Sie besichtigen das Gelande mit Garten, Weinkeller und traditioneller Weinproduktion. Danach besuchen Sie
die Alaverdi-Kathedrale, deren Urspriinge bis in friihe Jahrhunderte zuriickreichen. AnschlieRend fahren Sie Uber die beriihmte Georgische HeerstralRe hinauf
ins Gebirge nach Gudauri, wo Sie gemeinsam zu Abend essen.

Mahlzeiten: Friihstlick, Abendessen

8. Tag: Gudauri und Stepantsminda

Sie folgen dem Tergi-Fluss nach Stepantsminda (friiher Kazbegi). Nach einem Aufenthalt im Bergort wandern Sie durch Taler und Waldstuicke zur Gergeti-
Dreifaltigkeitskirche, die eindrucksvoll auf 2170 Metern Hohe liegt. Bei guter Sicht kdnnen Sie den machtigen Kazbek erblicken. Danach fahren Sie zuriick
nach Gudauri und essen gemeinsam zu Abend.



Mahlzeiten: Frihstlick, Abendessen

9. Tag: Thilissi

Heute fahren Sie nach Thilissi, die Hauptstadt Georgiens am Fluss Kura. Nach der Ankunft unternehmen Sie mit lhrer Reiseleitung einen
Orientierungsspaziergang. Den Rest des Tages gestalten Sie nach Lust und Laune. Am Abend kénnen Sie gemeinsam mit der Gruppe essen gehen und
georgische Spezialitaten probieren.

Mahizeiten: Frihstlck

10. Tag: Thilissi

Dieser Tag steht lhnen zur freien Verfiigung, um Thbilissi in Threm eigenen Tempo zu erkunden, Cafés und Weinbars zu besuchen oder sich einfach zu
erholen. Am Abend findet ein weiteres Treffen statt, da heute ein neuer Reiseleiter beziehungsweise eine neue Reiseleiterin zur Gruppe dazustofRt.
Mahizeiten: Frihstlck

11. Tag: Kutaisi

Heute fahren Sie mit dem Zug nach Kutaisi, der drittigroRten Stadt Georgiens, die eng mit der Legende um Jason und das Goldene Vlies verbunden ist.
Nach der Ankunft unternehmen Sie einen Rundgang durch die Stadt und sehen unter anderem zentrale Platze und den lokalen Markt. AnschlieRend fahren
Sie mit der sowjetischen Seilbahn und geniel3en die Aussicht. Am Abend essen Sie in lhrem familiengefiihrten Hotel zu Abend.

Mahlzeiten: Frihstlick, Abendessen

12. Tag: Tskhaltubo und Kutaisi

Am Morgen besuchen Sie Tskhaltubo, eine ,Sowjet-Geisterstadt* mit verlassenen Sanatorien. Sie streifen durch eindrucksvolle, teils verfallene Gebaude mit
grofRen Treppenhausern, Saulen und Wandmalereien. Danach besuchen Sie ein Familienweingut, erfahren mehr Gber traditionelle georgische
Weinherstellung und nehmen an einer Verkostung teil. Zuriick in Kutaisi bleibt der Nachmittag frei — ideal fiir weitere Besichtigungen oder einen entspannten
Stadtbummel.

Mahizeiten: Frihstlck

13. Tag: Borjomi und Akhaltsikhe

Sie fahren nach Akhaltsikhe und legen unterwegs einen Stopp in Borjomi ein, bekannt fiir sein natirlich sprudelndes Mineralwasser. Bei einem Spaziergang
besuchen Sie die Quellen und haben Zeit fiir eine Pause. AnschlieBend geht es weiter nach Akhaltsikhe. Dort machen Sie einen Orientierungsspaziergang
und besichtigen die Rabati-Festung, die dem Ort seinen Namen ,Neues Schloss” gab.

Mahizeiten: Frihstlck

14. Tag: Vardzia und Gyumri

Am Morgen besuchen Sie die beeindruckende Hohlenstadt Vardzia, die sich tber mehrere Ebenen entlang des Flusses erstreckt. Sie erkunden die Anlage
mit in den Fels gehauenen Kirchen, Fresken, Wohnbereichen, Speiseraumen und Weinkellern und erfahren mehr Gber Aufstieg und Niedergang der Stadt,
die heute wieder als Kloster genutzt wird. Danach tUberqueren Sie die Grenze nach Armenien und erreichen Gyumri. Am Nachmittag erkunden Sie die Stadt
bei einem Orientierungsspaziergang.

Mahizeiten: Frihstlck

15. Tag: Jerewan

Sie starten ruhig in den Tag und besuchen in Gyumri eine inklusive Backerei bzw. ein Café, das Arbeitsplatze fiir junge Erwachsene mit Behinderung sowie
fur Matter von Kindern mit besonderen Bedurfnissen schafft. Danach fahren Sie mit dem Zug nach Jerewan. Nach dem Check-in unternehmen Sie mit lhrer
Reiseleitung einen Orientierungsspaziergang. Der Rest des Tages steht Ihnen zur freien Verfligung.

Mahizeiten: Frihstlck

16. Tag: Jerewan

Am Morgen entdecken Sie Jerewan mit einer lokalen Stadtfihrung. Die Stadt wurde bereits 782 v. Chr. gegriindet und zahlt zu den altesten Stadten der
Welt. Anschlieend besuchen Sie ein ethnografisches Haus, das armenische Traditionen und Alltagskultur vermittelt und von Frauen gegriindet wurde, die
sich dem Erhalt kulturellen Wissens widmen. Danach nehmen Sie an einer Kochvorfiihrung teil und lernen, wie Dolma zubereitet wird. Im Anschluss
genielen Sie das gemeinsame Essen. Der restliche Tag steht zur freien Verfligung.

Mahlzeiten: Frihstuck, Mittagessen

17. Tag: Dilijan

Sie besuchen das Kloster Khor Virap, eines der bedeutendsten Kléster Armeniens, mit einem spektakularen Blick auf den Ararat. Sie erkunden die Anlage
und hoéren die Legende um die Gefangenschaft von Gregor dem Erleuchter. Danach fahren Sie nach Fioletovo, wo die Molokan-Gemeinschaft lebt. Bei einer
Familie genielRen Sie ein Mittagessen und lernen mehr iber deren Traditionen und Kiiche. AnschlieBend geht es weiter nach Dilijan. Dort unternehmen Sie
einen Orientierungsspaziergang durch den Ort und besuchen am Abend eine moderne Weinbar, um armenische Weintraditionen kennenzulernen.
Mahlzeiten: Frihstuck, Mittagessen

18. Tag: Sewansee

Am Morgen unternehmen Sie eine Wanderung im Dilijan-Nationalpark. Sie folgen einem Weg, der zwei Kldster aus dem 13. Jahrhundert verbindet, und
erleben, wie Natur und Zeit diese Orte zuriickerobern. Danach fahren Sie zum Sewansee, einem der grof3ten Hochgebirgs-SiiBwasserseen der Welt,
bekannt flr sein turkisfarbenes Wasser. Sie Ubernachten in einer Unterkunft am See, die von einer lokalen Organisation betrieben wird und sich fiir Inklusion
und Zuganglichkeit in der Natur einsetzt.

Mahlzeiten: Frihstlick, Abendessen

19. Tag: Jerewan

Sie verabschieden sich vom Sewansee und fahren zurtick nach Jerewan. Unterwegs besuchen Sie das Kloster Sewanawank und erfahren, wie sich die
einstige Insel durch die Absenkung des Wasserspiegels in eine Halbinsel verwandelte. Gegen Mittag erreichen Sie Jerewan. Der Nachmittag steht lhnen zur
freien Verfigung. Am Abend kénnen Sie optional ein gemeinsames Abschiedsessen mit der Gruppe planen.

Mahizeiten: Frihstlck

20. Tag: Abreise aus Jerewan

Nach dem Friihstiick endet Ihre Reise. Es sind keine weiteren Aktivitaten geplant. Wenn Sie Ihren Aufenthalt verlangern méchten, kénnen Sie dies im
Voraus organisieren.

Mahizeiten: Frihstlck
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Inbegriffen

Unterkunft: Hotel (14 Nachte), Pension (4 Nachte), Lake Cottage (1 Nacht)
Mahizeiten: 19 Frihstlck, 3 Mittagessen, 5 Abendessen

Transport: Privatfahrzeug, Offentlicher Bus, Taxi, Luftfahrbahn, Zug
Deutsch sprechende Reiseleitung

Nicht inbegriffen
Flug ab/bis Schweiz

Gruppengrosse
Min. 1, max. 12 Personen

Reisedaten
Diese Reise findet an fixen Daten statt, die Ihnen unsere gerne auf Anfrage bekannt geben.

Gut zu wissen
Diese Reise beinhaltet einige 1angere Fahrtstrecken, die jedoch durch regelmaRige Zwischenstopps angenehm aufgelockert werden. So haben Sie
unterwegs Gelegenheit, die Landschaft zu genieRen und die Reise in Etappen zu erleben.

Die Unterkiinfte auf dieser Reise sind einfach, z.T. mit Gemeinschafts Bad/Dusche
Viele der schénsten Landschaften der Region lassen sich am besten zu FuR entdecken. Auch wenn diese Reise keine auRergewdhnliche kérperliche
Fitness erfordert, sollten Sie Uber eine gute Grundkondition verfiigen, um an allen Aktivitdten teilnehmen zu kénnen. Bitte bringen Sie bequeme

Wanderschuhe mit guter Unterstiitzung mit.

Preis
20 Tage/19 Néchte im DZ ab CHF 3'920.- pro Person


https://www.travelsilkroad.ch/kontakt

Aserbaidschan, Georgien & Armenien Abenteuer, 20 Tage

20 Tage/19 Nachte ab Baku bis Jerewan
« Armenien Georgien & Aserbeidschan

« Kleingruppenreise, max. 12 Personen
« Sprache: Deutsch

ab CHF 3'920.- pro Person

RUSSLAND

Stepantsminda







