
Armenien

Aktive Natur- und Kulturreise durch Armenien und Georgien

Diese Reise richtet sich an Reisende, die Kultur intensiv erleben, sich gerne in der Natur bewegen und dabei auch kulinarische Entdeckungen schätzen.

Armenien und Georgien vereinen jahrtausendealte Geschichte, beeindruckende Landschaften und eine lebendige Weinkultur. Das vielseitige Programm

verbindet moderate Wanderungen mit kulturellen Höhepunkten, Begegnungen mit Einheimischen und viel Raum zum Geniessen – von den weiten

Landschaften des Kleinen und Grossen Kaukasus bis zu traditionsreichen Städten und Dörfern.

1. Tag: Anreise

Nachtflug ab Zürich nach Jerewan.

2. Tag: Sonnenstadt Jerewan (F/-/-)

Nach der Ankunft am frühen Morgen Transfer ins Hotel, wo das Zimmer bereits zur Verfügung steht. Nach einer kurzen Ruhepause erkunden Sie die

armenische Hauptstadt auf eigene Faust mit einer Karte. Der Spaziergang führt über den Platz der Republik, vorbei am Opernhaus bis ins Künstlerviertel mit

Springbrunnen und Skulpturen. Am Nachmittag erhalten Sie bei einer Führung durch die Chess Academy of Armenia Einblick in den Nationalsport des

Landes.

Übernachtung im Hotel in Jerewan, Fahrzeit ca. 1.5 Std. (65 km)

3. Tag: Kultur und Klang Armeniens (F/-/-)

Am Vormittag verlassen Sie die Stadt und spazieren durch die Asat-Schlucht mit ihren eindrücklichen Basaltformationen. Anschliessend besuchen Sie den

hellenistischen Tempel von Garni sowie das teilweise in den Fels gehauene Kloster Geghard, das noch heute Brandspuren vergangener Zerstörungen trägt.

Später treffen Sie einen Duduk-Meister, der Ihnen das armenische Nationalinstrument aus Aprikosenholz näherbringt. In seinem Garten lauschen Sie den

melancholischen Klängen und probieren armenische Tees und Spezialitäten. Rückfahrt nach Jerewan am Abend.

Übernachtung im Hotel in Jerewan, Fahrzeit ca. 1.5 Std. (80 km)

4. Tag: Wein, Landschaft und Klöster (F/-/A)

Heute fahren Sie in die Ararat-Ebene zum Kloster Chor Virap. Bei guter Sicht bietet sich ein eindrücklicher Blick auf den biblischen Berg Ararat.

Anschliessend unternehmen Sie eine kurze Wanderung vom Dorf Areni zum Kloster Noravank. Der Weg führt durch die Amaghu-Schlucht und hinauf zur

Klosteranlage, deren rötliche Fassade mit der Felslandschaft verschmilzt. Zum Abschluss des Tages degustieren Sie bei einer Familie Weine aus der

autochthonen Rebsorte Areni.

Übernachtung im Hotel in Hermon, Fahrzeit ca. 2 Std. (140 km), Wanderzeit ca. 1 Std. (3 km) / Höhenmeter -350 m

5. Tag: Festungen, Seilbahn und Südkaukasus (F/-/A)

Nach dem Frühstück wandern Sie zur mittelalterlichen Festung Smbataberd aus dem 10. Jahrhundert. Von den Ruinen eröffnet sich ein weiter Blick über die

umliegende Berglandschaft. Der Weg führt weiter ins Dorf Eghegis, bevor Sie nach Halidzor fahren. Mit der längsten Seilbahn der Welt (5.7 km) schweben

Sie zur Klosteranlage Tatev und wieder zurück. Anschliessend Weiterfahrt in die südöstliche Provinz Sjunik nach Goris, wo ein gemeinsames Abendessen

den Tag abrundet.

Übernachtung im Hotel in Goris, Fahrzeit ca. 4 Std. (230 km), Wanderzeit ca. 3–4 Std. (6 km) / Höhenmeter +450 m, -450 m

6. Tag: Von Höhlen zur Blauen Perle (F/-/A)

Am Vormittag wandern Sie zur Höhlenstadt Chndzoresk, die noch bis ins 19. Jahrhundert bewohnt war. Danach Fahrt über den Selimpass mit Halt bei einer

gut erhaltenen Karawanserei aus der Zeit der Seidenstrasse. Schon bald erscheint der Sewansee – die blaue Perle Armeniens. Der auf rund 1900 Metern

gelegene Bergsee ist einer der grössten seiner Art weltweit.

Übernachtung im Hotel in Tsapatagh am Sewansee, Fahrzeit ca. 4 Std. (270 km), Wanderzeit ca. 1 Std. (3 km) / Höhenmeter +150 m, -150 m

7. Tag: Erholung am Sewansee (F/-/A)

Der heutige Tag steht zur freien Verfügung. Nutzen Sie die Annehmlichkeiten des Eco-Hotels, erkunden Sie die Umgebung zu Fuss oder mit dem Fahrrad,

schwimmen Sie im Pool oder geniessen Sie einfach die Ruhe am See.

Übernachtung im Hotel in Tsapatagh am Sewansee

8. Tag: Wälder, Klöster und Kochkunst (F/M/-)

In der Region Dilidschan starten Sie eine Wanderung durch dichte Wälder in Richtung Kloster Goschavank. Unterwegs eröffnen sich schöne Ausblicke auf

die umliegenden Bergketten. Zum Mittagessen sind Sie bei einer armenischen Familie eingeladen und nehmen an einem Kochkurs teil. Danach Weiterfahrt

zum Hotel und Zeit zur Erholung.

Übernachtung im Hotel in Dzoraget, Fahrzeit ca. 3 Std. (190 km), Wanderzeit ca. 3 Std. (10 km) / Höhenmeter +250 m, -350 m

9. Tag: Entlang der Seidenstrasse nach Georgien (F/-/-)

Sie folgen der alten, kurvigen Seidenstrasse Richtung Norden. Hoch über Ihnen thront auf einem Plateau das Kloster Haghpat. Beim Grenzübergang

Sadachlo wechseln Sie zu Fuss die Grenze und setzen die Reise mit einem anderen Fahrzeug nach Tiflis fort. In der georgischen Hauptstadt besuchen Sie

die Sameba-Kathedrale und erkunden anschliessend die Altstadt individuell – optional mit einer Gondelfahrt. Der Abend steht zur freien Verfügung.

Übernachtung im Hotel in Tiflis
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Fahrzeit ca. 2.5 Std. (170 km)

10. Tag: Tiflis individuell (F/-/-)

Ein freier Tag in Tiflis. Schlendern Sie durch die verwinkelten Gassen der Altstadt, besuchen Sie Märkte oder entspannen Sie in einem traditionellen

Schwefelbad.

Übernachtung im Hotel in Tiflis

11. Tag: Über die Heerstrasse in den Grossen Kaukasus (F/-/A)

Fahrt entlang der georgischen Heerstrasse nach Gudauri. Unterwegs besuchen Sie die Wehrkirche von Schinwali am Stausee und geniessen eindrückliche

Panoramablicke auf den Grossen Kaukasus. Nach dem Check-in in Stepanzminda wandern Sie zur auf 2170 Metern gelegenen Gergeti-

Dreifaltigkeitskirche. Bei klarem Wetter zeigt sich der majestätische Kasbek (5047 m). Abendessen bei einer georgischen Familie.

Übernachtung im Hotel in Kasbek, Fahrzeit ca. 3 Std. (170 km), Wanderzeit ca. 1.5 Std. (3 km) / Höhenmeter +420 m

12. Tag: Hochgebirge und Handwerk (F/-/A)

Fahrt durch das Sno-Tal zum abgelegenen Bergdorf Juta, das einen Grossteil des Jahres isoliert ist. Von hier aus unternehmen Sie eine Wanderung durch

alpine Landschaft mit reicher Flora. Bei guter Sicht sehen Sie den markanten Berg Tschauchebi (3842 m). Am Nachmittag Besuch bei einer Künstlerin, die

Ihnen die traditionelle Filzarbeit näherbringt. Dazu werden Tee und georgische Marmelade serviert.

Übernachtung im Hotel in Kasbek, Fahrzeit ca. 1 Std. (30 km), Wanderzeit ca. 4 Std. (10 km) / Höhenmeter +200 m, -200 m

13. Tag: Weinland Georgien (F/-/A)

Sie fahren nach Mzcheta, der alten Hauptstadt Georgiens, und besichtigen die Dshwari-Kirche sowie die Swetizchoweli-Kathedrale. Anschliessend erhalten

Sie Einblick in die georgische Weinproduktion, bevor Sie den Tag bei einem stimmungsvollen Abendessen auf einem Weingut ausklingen lassen.

Übernachtung im Hotel in Gori, Fahrzeit ca. 3 Std. (185 km)

14. Tag: Höhlenstadt und Westgeorgien (F/-/-)

In Gori besuchen Sie die eindrückliche Höhlenstadt Uplisziche aus dem 1. Jahrhundert v. Chr. Danach Weiterfahrt nach Kutaissi, der drittgrössten Stadt

Georgiens. Der Abend steht zur freien Verfügung.

Übernachtung im Hotel in Kutaissi, Fahrzeit ca. 3 Std. (250 km)

15. Tag: Richtung Swanetien (F/-/A)

Am Morgen besuchen Sie die Martvili-Schlucht und unternehmen eine kurze Schlauchbootfahrt durch den Canyon. Ein Rundweg führt über Brücken und zu

einer historischen Steintreppe. Anschliessend Fahrt nach Swanetien, einer traditionsreichen Hochgebirgsregion im Kleinen Kaukasus.

Übernachtung im Hotel in Mestia, Fahrzeit ca. 5–6 Std. (300 km)

16. Tag: Uschguli und Gletscherblicke (F/M/-)

Ausflug nach Uschguli, dem höchstgelegenen ganzjährig bewohnten Dorf Europas. Bei einer Familie kosten Sie swanische Spezialitäten wie Kubdari.

Danach Besuch der Lamari-Kirche mit Blick auf den Schchara (5068 m) und Wanderung in Richtung Schchara-Gletscher. Am Nachmittag Rückkehr nach

Mestia und Besuch des Ethnographischen Museums.

Übernachtung im Hotel in Mestia, Fahrzeit ca. 3 Std. (100 km), Wanderzeit ca. 2–3 Std. (6 km) / Höhenmeter +150 m, -150 m

17. Tag: Abschied von Swanetien (F/-/-)

Mit dem Fahrzeug fahren Sie zur Heschkili-Hütte und wandern zur Seilbahnstation Suruldi, von wo aus Sie ins Tal hinunterfahren. Anschliessend Weiterfahrt

nach Sugdidi. Unterwegs besuchen Sie das Sisatura Ethno Village sowie das Dadiani-Palastmuseum mit Rüstungen, Waffen und botanischem Garten.

Gemeinsames Abendessen in einem rustikalen Lokal.

Übernachtung im Hotel in Sugdidi, Fahrzeit ca. 2.5 Std. (140 km), Wanderzeit ca. 1–2 Std. (4 km) / Höhenmeter -400 m

18. Tag: Schwarzes Meer (F/-/-)

Bootsfahrt im Kolkheti-Nationalpark und anschliessend Weiterfahrt nach Batumi an der Schwarzmeerküste. Individueller Spaziergang entlang der

Promenade, vorbei an Parks, Brunnen und moderner wie historischer Architektur.

Übernachtung im Hotel in der Altstadt von Batumi, Fahrzeit ca. 2 Std. (140 km)

19. Tag: Rückreise (F/-/-)

Transfer zum Flughafen und Rückflug nach Zürich.

F = Frühstück, M = Mittagessen, A = Abendessen.

********************

Inbegriffen

Flüge Zürich – Jerewan und Batumi – Zürich in Economy-Klasse

Flughafentaxen und Treibstoffzuschlag

Alle Transfers und Überlandfahrten

Übernachtungen gemäss Programm in Hotels im Doppelzimmer

Ausflüge, Wanderungen und Aktivitäten gemäss Programm

Mahlzeiten gemäss Programm

Lokale, deutschsprechende Reiseleitung

Bewilligungen, Gebühren und Eintritte

Trekkingtasche mit Rollen

Beitrag für Klima- und Naturschutz (CHF 25.-)

Nicht inbegriffen

Nicht erwähnte Mahlzeiten und Getränke

Optionale Ausflüge und Aktivitäten

Trinkgelder

Gruppengrösse



Min. 4, max. 12 Personen

Reisedaten

Diese Reise findet an fixen Daten statt, die Ihnen unsere Reise-Spezialisten gerne auf Anfrage bekannt geben.

Gut zu wissen

Die Wanderungen sind leicht bis moderat. Eine durchschnittliche Kondition für verschiedene Wanderungen ist von Vorteil.

Diese Reise kann auch als Privatreise gebucht werden. Gerne erstellen wir Ihnen auf Anfrage ein entsprechendes Angebot.

Preis

19 Tage/18 Nächte im DZ ab CHF 4’520.- pro Person

https://www.travelsilkroad.ch/kontakt
https://www.travelsilkroad.ch/kontakt


19 Tage/18 Nächte ab/bis Zürich

• Georgien & Armenien

• Kleingruppenreise, max. 12 Personen

• Sprache: Deutsch

• Fitness-Level: Leicht bis moderat

ab CHF 4’520.- pro Person
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